








 
 
 

Lista de verificación de pacientes nuevos 
 
 

Gracias por elegirnos para su atención pediátrica.  Recuerde traer lo 
siguiente en su primera consulta: 
 
 
� Formularios completados 

 
o Formulario de divulgación de registros 

 
� Identificación militar o tarjeta del seguro del paciente 
 
� Tarjeta de vacunación (tarjeta amarilla) 
 
� Resumen del alta hospitalaria (solo para los recién nacidos) 
 
� Cualquier historial médico anterior que pueda ayudar a mantener la 
continuidad de la atención del paciente 
 
 
 
     
 



 
Cuando necesite comunicarse con el pediatra de su hijo 

fuera del horario de atención… 
 
Cuando se comunique con su pediatra fuera del horario de atención, cada oficina, con la ayuda de un mensaje 
grabado o un servicio de mensajes contestadora le dará instrucciones de cómo obtener atención médica para su hijo.  
Siga las pautas que aparecen a continuación para recibir consejos. 
 
Pautas: 

• Si cree que su hijo tiene una emergencia de riesgo de vida o de pérdida de una extremidad, llame al 911 de 
inmediato. 

• Si no es una emergencia de riesgo de vida, llame al número telefónico de la oficina de su pediatra para 
obtener indicaciones. Las renovaciones de medicamento las debe hacer el pediatra de su hijo durante el 
horario de atención normal. 

• Los medicamentos de venta sin receta médica se deben usar de acuerdo con la información que aparece en 
la etiqueta. 

• Haga solo una llamada telefónica a la oficina y espere una respuesta.  Las llamadas se devuelven de 
acuerdo con la urgencia médica. 

• Para obtener consejos médicos o de salud adicionales visite la Health Library (Biblioteca de salud) en 
nuestro sitio Web en:  www.cpcmg.net. 
 

Si llama después del horario de atención, esté listo para: 

• Proporcionar el nombre y fecha de nacimiento de su hijo, un número telefónico donde poder contactarse 
con usted, el nombre del pediatra de su hijo y la información de su seguro. 

• Si su hijo tiene fiebre, tómele la temperatura antes de llamar. 
• Si tiene una pregunta sobre los medicamentos, tenga el envase disponible para que la enfermera pueda 

verificar la información y la dosis del medicamento. 
• La enfermera le hará varias preguntas sobre la enfermedad de su hijo, esté listo para hablar sobre los 

síntomas que le preocupan. 
• Tenga un papel y un lápiz disponible para anotar las instrucciones. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trabajamos juntos para restaurar, mantener y mejorar la salud y el potencial de desarrollo de los 
niños 

Cuidado extendido primario de niños (CPEC) 
 
Ahora proporcionamos atención pediátrica fuera del horario de atención para las visitas de enfermedad con cita 

previa en las regiones de East County, 
North Coastal, South Bay, Scripps Parkway y Southern Riverside. 

 
East County  North Coastal   Scripps Parkway 
844 Jackman St.           11943 El Camino Real #210  12036 Scripps Highlands Dr., #102 
El Cajon, CA 92020  San Diego, CA 92130   San Diego, CA 92131 
Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm) Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm) Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm) 
Domingos (10:00am – 2:00pm) Domingos (10:00am – 2:00pm) Domingos (10:00am – 2:00pm) 
 
South Bay                                          Southern Riverside   Vista 
769 Medical Center Court, #300        25170 Hancock Ave, #200  2067 West Vista Way, #180 
Chula Vista, CA 91911                      Murrieta, CA 92562   Vista, CA 92083 
Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm)            Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm) Lun.a jue. (5:30pm – 8:30pm) 
Domingos (10:00am – 2:00pm)         Domingos (8:30am – 12:00pm) Domingos (10:00am – 2:00pm) 
 
 
 

http://www.cpcmg.net/

























